Il - HOLTER ECG

Il s’agit de I’enregistrement continu de I'électrocardiogramme pendant 24 heures, ensuite analysé par systéme informatique.
La patient, librement ambulatoire est équipé d’électrodes reliées a un hoftier qui enregistre I’'ECG. L’examen est surtout
utilisé pour mettre en évidence une anomalie rythmique paroxystique, échappant donc, en général, a I’'ECG standard,
particulierement en cas de palpitations ou de syncope.

Il permet éventuellement de rattacher les symptémes du patient aux anomalies transitoires de I’'ECG. On étudie également la
relation entre la fréquence cardiaque sous-jacente et la survenue des arythmies, qui peut occasionnellement dépendre d’une
tachycardie ou d’une bradycardie préalable. La rentabilité globale de I’examen est plutdét modeste (surtout si les symptomes
sont rares), mais il a I’avantage de ne pas étre agressif.





